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橋爪法一 検 索 

 

【センブリ】（再掲）リ

ンドウ科の２年草。漢字

で「千振」と書きます。

秋に咲く最後の花のひと

つです。名前は「千回振

り出しても苦い」ことか

らつけられたとか。薬草

として有名です。花期は

８月～11月ですが、私

のところでは毎年10月

下旬に開花します。花言

葉は「はつらつとした美

しさ」「弱い者を助ける

愛」。写 真 は 10 月 20

日、吉川区小苗代にて撮

影しました。 

 市主催の里山シンポジウムが23日、無

印良品直江津のオープンスペースで行わ

れました。これは里山の魅力を再発見し

てもらおうと企画されたもの、市内各地

から約30人が参加しました。 

 シンポジウムでは、上越やまざと暮ら

し応援団など３団体が事例発表し、意見

交換しました。 

 事例発表のトップは上越やまざと暮ら

し応援団の鴫谷幸彦さん。鴫谷さんは10

年ほど前に結成した同応援団の仕事は、

移住者支援と仕事づくりだとのべ、その

なかで森林整備に取り組んだ理由やエネ

ルギー自給に向けた取組を紹介しまし

た。２番目は名立区不動の久保埜光夫さ

ん、久保埜さんはたくさんのスライドを

つかって不動生産森林組合が取り組んで

いるブナ材の伐採や炭生産、ブナ林での

勉強会などについて語りました。スライ

ドにはミズバショウの花やサルナシの実

なども出てきました。最後はかみえちご

山里ファン倶楽部の渡邉恵美さん。渡邉

さんは、20年前に設立した同クラブが、

上越市の西部中山間地域で春から冬ま

で、「今は失われつつある山里の

暮らし、伝統」を守り、地域資源

を活用した活動などを展開してき

たことを紹介しました。  

 意見交換では、上越やまざと暮

らし応援団の天明伸浩さんが進行

役を務めました。天明さんは、３

団体とも山里をうまく使っている

として、ここをどう発展させたら

いいかと問いかけました。 

 鴫谷幸彦さんは、妄想だと叱ら

れるかもしれないがと前置きし、

「田んぼはすぐそばがうっそうとしてい

る。素敵な山里にし、市民が歩けるよう

にしたい。できれば、（伐採した）木を

出すために馬を使ってみたい」と夢を語

りました。  

 久保埜光夫さんは、「自前の山がある

のに金をうまないこの地区を豊かにした

い。昔は石油が出て、芸者もいた『高田

町』があった。移住者ゼロだが、１人で

も２人でも来てもらいたい」とのべまし

た。 

 渡邉恵美さんは、「いろんな楽しみを

伝えて20年になる。お金になることは少

ないが、遊びが学びになり、人とつなが

り、仕事になる。自分の暮らしをしっか

り決めて、物事を進めていくのが大事

だ。日々の暮らしのなかに里山通いを入

れてほしい」と訴えていました。 

 全体として、里山で暮らしをしっかり

と見つめて、楽しく、夢を持って活動さ

れているなと思いました。  

 

柏
崎
刈
羽
原
子
力
発
電
所
で
原
子

力
事
故
と
地
震
災
害
等
が
重
な
っ
た

場
合
の
住
民
避
難
を
ど
う
す
る
か
が

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に
原
発

か
ら
半
径
５
～
30

㌔
圏
の
避
難
準
備

区
域
（
Ｕ
Ｐ
Ｚ
）
で
の
対
応
が
問
題

で
す
。
９
月
議
会
で
は
、
日
本
共
産

党
議
員
団
の
平
良
木
議
員
が
こ
の
問

題
を
と
り
あ
げ
質
問
し
ま
し
た
。 

 

同
議
員
は
、
「
原
子
力
災
害
時
に

お
け
る
避
難
行
動
に
つ
い
て
は
、
屋

内
退
避
を
基
本
と
し
て
い
る
が
、
複

合
災
害
時
の
屋
内
退
避
は
危
険
性
が

高
ま
る
た
め
、
即
時
に
避
難
す
べ
き

と
思
う
が
、
ど
の
よ
う
に
考
え
る

か
」
と
質
問
し
ま
し
た
。 

 
こ
れ
に
対
し
て
村
山
市
長
は
、

「
原
子
力
災
害
で
は
、
放
射
性
物
質

の
放
出
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
自
然

災
害
と
は
異
な
り
、
市
町
村
の
区
域

を
超
え
る
住
民
の
広
域
避
難
も
想
定

さ
れ
て
い
る
」 

「
こ
う
し
た
原
子
力
災
害
特
有
の
広

域
避
難
を
迅
速
か
つ
円
滑
に
行
う
た

め
、
新
潟
県
を
は
じ
め
県
内
市
町
村

は
、
国
の
防
災
基
本
計
画
を
踏
ま

え
、
Ｐ
Ａ
Ｚ(

ピ
ー
エ
ー
ゼ
ッ
ト)

の

住
民
の
即
時
避
難
、
Ｕ
Ｐ
Ｚ
の
住
民

の
屋
内
退
避
・
一
時 

移
転
と
い
っ

た
、
そ
の
区
域
の
住
民
が
段
階
的
な

避
難
行
動
を
と
り
、
か
つ
広
域
避
難

し
て
き
た
住
民
の
受
入
れ
が
で
き
る

こ
と
を
基
本
に
、
原
子
力
災
害
に
対

応
す
る
『
地
域
防
災
計
画
』
を
策
定

し
て
い
る
」 

「
当
市
と
し
て
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お

り
、
複
合
災
害
も
含
め
た
原
子
力
災

害
時
の
避
難
行
動
は
『
屋
内
退
避
』

を
基
本
と
し
つ
つ
も
、
『
人
命
最
優

先
の
観
点
を
踏
ま
え
、
被
害
状
況
に

応
じ
た
避
難
行
動
を
適
切
か
つ
臨
機

に
判
断
す
る
』
こ
と
と
し
て
ま
い
り

た
い
」
と
答
え
て
い
ま
し
た
。 

 

原
子
力
災
害
と
地
震
災
害
な
ど
が

重
な
っ
た
場
合
、
屋
内
退
避
で
き
な

い
ケ
ー
ス
も
あ
り
う
る
こ
と
か
ら
、

今
後
の
原
子
力
災
害
対
策
を
進
め
る

う
え
で
、
今
回
市
長
が
、
「
屋
内
退

避
」
を
基
本
に
し
つ
つ
も
、
臨
機
応

変
に
判
断
す
る
と
の
べ
た
こ
と
は
、

即
時
避
難
も
あ
り
う
る
と
い
う
認
識

を
示
し
た
点
で
重
要
で
す
。 

 

「
屋
内
退
避
」
を
基
本
に
し
つ
つ
も 

 

即
時
避
難
の
対
応
も
…
原
子
力
災
害



第
六
八
一
回 

 

夫
婦
そ
ろ
っ
て 

 
 
 

   

 

 10月20日(水) 10月26日(火) 

上越南消防署 ０．０５７ ０．０５３ 

上越北消防署 ０．０５７ ０．０４７ 

新井消防署 ０．０５７ ０．０５０ 

頸北消防署 ０．０５３ ０．０５７ 

頸南消防署 ０．０７０ ０．０５７ 

東頸消防署 ０．０５３ ０．０５３ 

名立分遣所 ０．０５７ ０．０５３ 

高士分遣所 ０．０５７ ０．０５７ 

 

世
の
中
に
は
几
帳
面
な
人
が
け
っ
こ
う
い
る
も

ん
で
す
ね
。
長
い
付
き
合
い
の
知
人
の
こ
と
で
す

が
、
最
近
に
な
っ
て
、
五
十
年
以
上
も
日
記
を
書

き
続
け
て
い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。 

 

こ
の
人
は
二
〇
〇
五
年
（
平
成
一
七
）
の
市
町

村
合
併
の
前
か
ら
知
っ
て
い
る
中
郷
区
の
Ｓ
さ
ん

で
す
。
い
か
に
も
農
業
が
好
き
で
、
細
か
い
こ
と

は
苦
手
と
い
っ
た
風
貌
な
の
で
す
が
、
実
際
は
そ

う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

八
月
九
日
、
午
後
三
時
過
ぎ
に
私
は
Ｓ
さ
ん
宅

に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。
こ
の
日
は
と
て
も
暑
い
日

で
、
喉
が
渇
い
て
い
た
の
で
す
が
、
お
連
れ
合
い

の
Ｋ
さ
ん
か
ら
、
「
お
茶
、
出
て
ま
す
よ
」
と
言

わ
れ
た
ら
、
即
座
に
、
「
じ
ゃ
あ
、
ち
ょ
っ
と
お

邪
魔
し
ま
す
」
と
言
っ
て
、
あ
が
ら
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。 

 

Ｋ
さ
ん
の
言
葉
通
り
、
二
人
で
お
茶
を
飲
ん
で

お
ら
れ
た
ん
で
す
ね
。
居
間
に
入
ら
せ
て
も
ら
う

と
、
Ｓ
さ
ん
は
、
「
こ
ん
な
暑
い
日
は
ど
こ
も
出

ね
方
が
い
い
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。 

 

 

座
っ
て
最
初
に
目
に
入
っ
た
の
は
、
す
ぐ
前
の

テ
ー
ブ
ル
の
上
に
あ
る
分
厚
い
ノ
ー
ト
で
し
た
。

こ
れ
が
Ｓ
さ
ん
の
日
記
帳
だ
っ
た
の
で
す
。
昨
年

か
ら
使
い
始
め
た
ノ
ー
ト
で
、
こ
の
一
冊
が
あ
れ

ば
、
二
年
分
の
日
記
が
書
け
る
と
い
い
ま
す
。
確

か
に
、
そ
れ
だ
け
の
厚
さ
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

び
っ
く
り
し
た
の
は
、
Ｓ
さ
ん
が
一
九
六
五
年

（
昭
和
四
〇
）
か
ら
休
ま
ず
日
記
を
書
き
続
け
て

い
る
こ
と
で
し
た
。
そ
れ
か
ら
五
一
年
も
経
っ
た

と
い
う
の
で
す
か
ら
、
す
ご
い
で
す
ね
。
い
ま

使
っ
て
い
る
ノ
ー
ト
と
同
じ
も
の
を
使
い
続
け
た

と
し
た
ら
、
ノ
ー
ト
の
冊
数
は
二
五
冊
に
も
な
る

は
ず
で
す
。 

 

 

Ｓ
さ
ん
は
、
こ
の
日
記
帳
が
三
冊
に
な
る
と
、

ノ
ー
ト
の
端
に
穴
を
開
け
、
コ
ヨ
リ
で
し
ば
り
、

し
ま
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
こ
こ
ま
で
徹
底
し
て

や
る
と
な
る
と
、
も
う
几
帳
面
そ
の
も
の
で
す
。 

 

日
記
の
こ
と
で
話
が
弾
ん
で
い
る
と
き
に
、
Ｋ

さ
ん
が
冷
や
し
た
ト
マ
ト
と
お
菓
子
を
用
意
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
「
橋
爪
さ
ん
は
、

写
真
も
絵
も
や
ん
な
る
が
で
す
ね
」
と
言
い
な
が

ら
、
居
間
に
飾
っ
て
あ
っ
た
額
入
り
の
絵
に
つ
い

て
説
明
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

壁
に
は
、
近
く
の
池
な
ど
を
描
い
た
二
枚
の
絵

が
飾
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
一
枚
は
水
彩
画
、
い
ま

一
枚
は
パ
ス
テ
ル
画
で
す
。
ど
ち
ら
も
Ｓ
さ
ん
の

作
品
だ
と
い
う
こ
と
で
し
た
が
、
あ
ま
り
に
も
上

手
く
描
け
て
い
る
の
で
、
こ
れ
も
驚
き
ま
し
た
。

Ｓ
さ
ん
は
、
暇
だ
か
ら
描
い
た
と
謙
遜
さ
れ
て
い

ま
し
た
が
、
い
ず
れ
の
絵
も
几
帳
面
な
人
な
ら
で

は
の
キ
メ
細
か
さ
の
あ
る
作
品
で
し
た
。 

 

Ｓ
さ
ん
宅
で
、
私
が
驚
い
た
の
は
こ
れ
で
終
わ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
Ｓ
さ
ん
の
姉
に
当
た
る
人
も

中
郷
区
に
住
ん
で
お
ら
れ
て
、
こ
の
人
は
八
〇
代

か
ら
絵
を
描
き
始
め
、
一
〇
年
ほ
ど
に
な
る
と
い

う
の
で
す
。
こ
れ
に
も
驚
き
ま
し
た
。
兄
妹
で
す

か
ら
、
血
筋
が
そ
う
な
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。 

 

こ
の
日
、
私
が
一
番
び
っ
く
り
し
た
の
は
、
Ｋ

さ
ん
の
こ
と
で
し
た
。
お
連
れ
合
い
の
日
記
の
こ

と
が
話
題
と
な
っ
た
と
き
も
絵
の
と
き
も
自
分
の

こ
と
の
よ
う
に
ニ
コ
ニ
コ
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

ま
さ
か
、
Ｋ
さ
ん
本
人
も
絵
を
描
く
こ
と
が
好
き

だ
っ
た
と
は
ね
…
…
。 

 

Ｋ
さ
ん
は
、
Ｓ
さ
ん
が
仕
事
の
関
係
で
夜
遅
く

な
っ
た
と
き
に
、
時
間
つ
ぶ
し
に
絵
を
始
め
た
と

い
う
こ
と
で
し
た
。
で
も
、
そ
れ
だ
け
で
は
な
い

と
感
じ
ま
し
た
。
Ｋ
さ
ん
は
自
分
で
描
い
た
ミ
カ

ン
や
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
な
ど
の
絵
を
私
に
見
せ
て

く
だ
さ
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
様
子
が
実
に
楽
し

そ
う
で
し
た
。
本
当
は
も
っ
と
前
か
ら
絵
が
好
き

だ
っ
た
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。 

 

ど
う
あ
れ
、
Ｓ
さ
ん
夫
婦
が
そ
ろ
っ
て
几
帳
面

で
、
絵
を
描
く
こ
と
が
好
き
だ
と
い
う
の
は
最
高

に
素
敵
で
す
。
お
そ
ら
く
、
二
人
が
描
い
た
絵
は

お
互
い
に
ほ
め
合
い
、
ど
ん
ど
ん
う
ま
く
な
っ
て

来
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
絵
を
学
ぶ
意

欲
は
い
ま
も
旺
盛
で
す
。
先
日
は
、
Ｓ
さ
ん
か
ら

頼
ま
れ
て
い
た
三
上
詩
絵
の
『
色
鉛
筆
の
レ
ッ
ス

ン
』
を
届
け
て
き
ま
し
た
。
一
体
ど
こ
ま
で
上
手

く
な
ろ
う
と
い
う
の
で
し
ょ
う
か
。 
上越地域各消防署における 

空間放射線量率測定結果 
 測定は毎日午前9時。数値はマイクロシー

ベルト。１時間当たりの測定量です。  

 消防署によると、通常は１時間当たり

0.016～0.16μSv(マイクロシーベルト)だと

のことです。 

 浦川原地区公民館で開かれていた「手づくりの小さな文化祭」を24日、

少しの時間でしたが観てきました。 

 ここの文化祭には小学生から保倉の里などの施設に入所されている高齢

者まで、幅広く出展されています。絵画、写真、塗り絵などを誰もが出展

できて、楽しめる企画となっているところがいいですね。 

 作品数はそんなに多くはない

のですが、どの作品も魅力的で

す。紹介したい作品がいっぱい

あるのですが、白黒印刷する関

係から２つだけ掲載させていた

だきました。 

 １つは、「山の上にきりがか

かった」というタイトルのＨさ

んの絵です。色の組み合わせが

とてもきれいで、山にかかった

霧がよく描けていました。 

 もうひとつは、山岸郁子さん

と北澤幸男さんの俳句です。山

岸さんのたき火の句を読んで、

たき火が恋しくなりました。北

澤さんの平和記念式典でのハ

ト、目に浮かびました。平和へ

の思い、伝わります。 

 会場では、Ｋさんなど何人もの

方から声をかけていただきまし

た。ありがとうございました。 

 


