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ブログ 

｢ホーセの見

てある記｣は 

← こちら 

橋爪法一 検 索 

【ホトトギス】ユリ科

の多年草です。漢字で

「杜鵑草」と書きます。

茎は直立したり、垂れ下

がったり。葉は細長で

す。花期は8～10月で

すが、今年は11月でも

咲いていました。花は上

向きで、内側には紫色の

斑点があります。花言葉

は「永遠にあなたのも

の」「秘めた意志」。写

真は11月上旬、大島区

板山にて撮影しました。 

 上越市は13日、国の物価高騰対応重点支援

地方創生臨時交付金を活用し、住民税非課税

世帯に1世帯当たり7万円の給付金を支給する

とともに、市独自の支援として、同じく住民

税非課税世帯に灯油代（1世帯当たり５千円）

を支給する経費を盛り込んだ一般会計補正予

算を議会に提案し、市議会は審査の結果、同

日、全会一致で可決しました。 

 対象となる世帯は約１万5600世帯。初回振

り込みは今月下旬の見込みです。申込期限は来年の２月29日となっています。早めにお申し込みく

ださい。イラストは13日の厚生常任委員会における補正予算案審査の様子です。 

【
橋
爪
】
内
閣
府
は
本
年
７
月
、
「
指
定

避
難
所
に
お
け
る
防
災
機
能
設
備
等
の
強

化
の
推
進
に
つ
い
て
」
と
い
う
通
知
を
出

し
た
。
こ
の
通
知
に
照
ら
し
て
当
市
の
設

備
の
状
況
は
ど
う
な
っ
て
い
る
か
。 

【
中
川
市
長
】
当
市
の
状
況
を
、
具
体
的

に
全
国
平
均
と
比
較
す
る
と
、
非
常
用
発

電
機
等
は
全
国
平
均
63

・
８
％
に
対
し
、

市
は
84

・
７
％
、
飲
料
水
の
確
保
対
策
は

全
国
平
均
74

・
８
％
に
対
し
、
市
は
97

・

８
％
、
冷
房
機
器
は
全
国
平
均
63

・
０
％

に
対
し
、
市
は
77

・
１
％
、
暖
房
機
器
は

全
国
平
均
74

・
９
％
に
対
し
、
市
は
92

・

４
％
、
断
水
時
の
ト
イ
レ
対
策
は
全
国
平

均
71

・
７
％
に
対
し
、
市
は
97

・
３
％
で

あ
り
、
こ
の
５
項
目
に
つ
い
て
は
、
全
国

平
均
を
上
回
っ
て
い
る
。
一
方
で
、
ガ
ス

設
備
は
全
国
平
均
68

・
９
％
に
対
し
、
市 

     

は
61

・
９
％
、
通
信
設
備
は
全
国
平
均

63.

・
１
％
に
対
し
、
市
は
19

・
３
％
、

と
、
全
国
平
均
と
比
べ
低
く
な
っ
て
い
る

状
況
に
あ
る
が
、
災
害
時
応
援
協
定
等
に

よ
り
、
ガ
ス
設
備
は
大
型
小
売
店
等
か

ら
、
通
信
設
備
は
電
話
会
社
や
ケ
ー
ブ
ル

テ
レ
ビ
会
社
か
ら
支
援
を
受
け
る
こ
と
と

し
て
い
る
。 

【
橋
爪
】 

ガ
ス
設
備
、
通
信
設
備
な
ど
全

国
平
均
を
下
回
っ
て
い
る
も
の
は
向
上
さ

せ
て
い
く
、
そ
し
て
冷
房
機
器
の
よ
う
に

上
回
っ
て
い
て
も
、
避
難
者
に
と
っ
て
は

大
変
だ
と
い
う
問
題
は
積
極
的
に
解
決
し

て
ほ
し
い
。 

【
中
川
市
長
】
冷
房
に
つ
い
て
は
、
体
調

の
悪
い
方
、
高
齢
者
な
ど
が
非
常
に
苦
労

さ
れ
て
、
も
し
か
す
る
と
体
調
崩
さ
れ
る

よ
う
な
こ
と
に
な
っ
て
く
る
可
能
性
が
あ

る
。
私
と
し
て
は
、
素
早
く
そ
う
い
う
と

こ
ろ
が
充
足
さ
れ
る
よ
う
に
、
部
下
に
指

示
を
出
し
て
い
く
。 

【
橋
爪
】
農
業
は
大
激
動
だ
。
国
で
は
、

「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
か
ら
地
域
計
画
へ
」

と
取
り
組
ん
で
い
る
。
市
長
は
こ
の
政
策

に
つ
い
て
、
上
越
市
食
料
・
農
業
・
農
村

基
本
条
例
の
観
点
か
ら
、
ど
の
よ
う
な
基

本
姿
勢
で
臨
む
の
か
。 

【
中
川
市
長
】
当
市
で
は
、
上
越
市
食

料
・
農
業
・
農
村
基
本
条
例
の
理
念
を
念

頭
に
置
き
な
が
ら
、
地
域
と
の
話
合
い
を

通
じ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
実
態
に
即

し
た
計
画
と
な
る
こ
と
を
基
本
姿
勢
と
し

て
、
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
。 

【
橋
爪
】 

令
和
五
年
度
版
の
統
計
情
報
を

見
て
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
た
。
平
成
17

年
か

ら
令
和
２
年
ま
で
の
15

年
間
の
動
き
が
数

値
で
示
さ
れ
て
い
る
が
、
経
営
耕
地
面
積

が
30

ア
ー
ル
以
上
の
農
業
経
営
体
数
は
、

平
成
17

年
は
８
１
４
１
、
そ
れ
が
令
和
２

年
に
は
３
０
５
３
だ
。
農
業
後
継
者
に
つ

い
て
は
令
和
２
年
調
査
で
、
「
確
保
し
て

い
る
」
が
５
４
０
、
「
確
保
し
て
い
な

い
」
は
２
４
５
２
だ
。
こ
れ
で
は
農
業
が

絶
え
た
上
越
市
に
な
り
か
ね
な
い
。
基
本

条
例
で
は
、
「
国
及
び
県
に
対
し
て
施
策

の
提
言
を
積
極
的
に
行
う
よ
う
に
努
め
る

も
の
と
す
る
」
と
あ
る
。
こ
れ
ま
で
ど
う

い
う
働
き
か
け
を
し
て
き
た
か
。 

【
空
農
林
水
産
部
長
】
農
業
者
が
減
っ
て

い
る
原
因
は
２
つ
だ
。
１
つ
は
高
齢
化
、

も
う
１
つ
は
低
米
価
だ
。
ま
ず
米
の
価
格

を
安
定
さ
せ
る
た
め
に
、
お
米
以
外
の
自

給
率
の
低
い
も
の
に
転
換
す
る
制
度
の
法

制
化
な
ど
を
要
望
し
て
い
る
。 

【
橋
爪
】
高
齢
化
が
主
因
じ
ゃ
な
く
、
戦

後
の
農
政
が
問
題
だ
。
外
国
か
ら
農
畜
産

物
を
輸
入
し
て
自
給
で
き
な
く
す
る
。
大

企
業
べ
っ
た
り
の
農
政
を
や
っ
て
農
家
に

犠
牲
を
強
い
て
き
た
。
全
国
市
長
会
は
昨

年
、
「
計
画
策
定
を
一
律
に
義
務
付
け
る

こ
と
は
、
現
場
に
大
き
な
混
乱
を
も
た
ら

す
。
地
方
分
権
改
革
の
取
組
に
も
沿
わ
な

い
か
ら
反
対
」
等
と
い
う
意
見
書
を
出
し

た
。
こ
う
い
う
働
き
か
け
こ
そ
大
事
だ
。   

 

12

月
議
会
の
一
般
質
問
で
私
は
、
指
定
避
難
所
の
防
災
機
能
設
備
の
充
実
、
原
子
力
防
災

訓
練
の
評
価
、
「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
か
ら
地
域
計
画
へ
」
移
行
す
る
農
政
課
題
に
つ
い
て
質

問
を
し
ま
し
た
。
市
長
は
指
定
避
難
所
で
の
冷
房
機
器
な
ど
の
充
実
を
約
束
し
ま
し
た
。 



第
七
八
五
回 

人
を
励
ま
す
力 

 
 

 

 

大
潟
区
の
海
岸
か
ら
三
百
㍍
ほ
ど
陸
地
に
入
っ

た
と
こ
ろ
に
住
む
Ｔ
さ
ん
は
、
柿
崎
区
の
下
黒
川

地
区
の
出
身
で
す
。 

 

先
日
、
議
会
が
早
く
終
わ
っ
た
の
で
訪
ね
た
と

こ
ろ
、
「
待
っ
て
い
ま
し
た
」
と
言
っ
た
感
じ
で

迎
え
入
れ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
私
の
エ
ッ
セ
イ

集
を
何
冊
も
購
入
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
な
の
で
、

私
も
、
た
ま
に
は
ゆ
っ
く
り
と
話
を
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

居
間
に
上
が
ら
せ
て
も
ら
い
、
お
茶
を
ご
馳
走

に
な
っ
た
の
は
何
年
ぶ
り
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

テ
ー
ブ
ル
に
目
を
向
け
る
と
、
そ
の
上
に
は
詩

人
・
画
家
で
あ
る
星
野
富
弘
さ
ん
の
『
花
に
描
か

せ
て
も
ら
お
う
』
と
い
う
十
数
ペ
ー
ジ
の
冊
子
が

置
い
て
あ
り
ま
し
た
。 

 

気
に
な
っ
て
手
を
伸
ば
し
た
ら
、
Ｔ
さ
ん
は
、

「
私
、
こ
の
人
の
書
い
た
本
が
好
き
な
の
」
と

言
っ
て
、
奥
の
部
屋
か
ら
、
『
い
の
ち
よ
り
も
大

切
な
も
の
』
、
『
鈴
の
鳴
る
道
』
な
ど
七
冊
も
の

本
を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

星
野
富
弘
さ
ん
に
つ
い
て
は
花
の
絵
や
カ
レ
ン

ダ
ー
を
見
て
い
ま
し
た
の
で
、
心
に
響
く
詩
を
書

き
、
ほ
ん
の
り
し
た
絵
を
描
く
人
で
あ
る
こ
と
は

分
か
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
こ
の
人
の
本
は
ま

だ
読
ん
だ
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
す
。
そ
れ
だ
け

に
、
Ｔ
さ
ん
が
知
っ
て
お
ら
れ
る
情
報
は
新
鮮
で

し
た
。 

「
こ
の
人
は
学
校
の
先
生
を
や
っ
て
い
な
っ
た
ん

だ
け
ど
、
ケ
ガ
を
し
て
体
が
不
自
由
に
な
ん
な
っ

た
ん
だ
わ
。
で
も
絵
筆
を
口
に
く
わ
え
て
絵
も
描

け
る
よ
う
に
な
っ
た
し
、
字
も
書
き
な
る
の
」 

 

そ
う
言
っ
て
、
字
を
書
く
練
習
を
し
て
上
達
し

て
い
っ
た
こ
と
を
示
す
本
の
中
の
画
像
を
見
せ
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
「
奥
さ
ん
は
絵
の

具
を
混
ぜ
る
手
伝
い
し
て
い
な
る
」
と
も
言
わ
れ

ま
し
た
。
Ｔ
さ
ん
が
星
野
富
弘
さ
ん
の
世
界
に
は

ま
っ
て
い
る
こ
と
は
す
ぐ
に
わ
か
り
ま
し
た
。 

 

お
茶
を
ご
馳
走
に
な
り
な
が
ら
Ｔ
さ
ん
の
話
を

聴
い
て
い
て
思
っ
た
の
は
、
Ｔ
さ
ん
が
な
ぜ
星
野

富
弘
さ
ん
の
作
品
に
惹
か
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
か

で
す
。
作
品
が
素
敵
で
あ
る
こ
と
が
理
由
の
一
つ

で
あ
る
こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
た

だ
、
そ
れ
だ
け
で
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

私
は
Ｔ
さ
ん
自
身
が
こ
れ
ま
で
の
人
生
で
様
々
な

困
難
と
ぶ
つ
か
り
、
乗
り
越
え
て
き
た
、
そ
の
こ

と
が
星
野
富
弘
さ
ん
の
詩
や
絵
の
世
界
と
重
な
っ

て
い
る
に
違
い
な
い
と
感
じ
て
い
た
の
で
す
。 

 

何
よ
り
も
び
っ
く
り
し
た
の
は
、
ガ
ン
や
糖
尿

病
な
ど
じ
つ
に
た
く
さ
ん
の
内
臓
の
病
気
に
か
か

り
、
骨
折
な
ど
の
ケ
ガ
も
繰
り
返
さ
れ
て
き
た
こ

と
で
す
。
本
人
は
女
性
で
す
が
、
「
お
れ
、
オ
ト

コ
だ
す
け
産
婦
人
科
に
か
か
ら
ん
か
っ
た
だ
け

で
、
あ
と
は
み
ん
な
か
か
っ
た
」
と
言
わ
れ
る
ほ

ど
な
の
で
す
。
で
も
見
か
け
は
、
病
気
や
ケ
ガ
と

は
縁
が
な
い
よ
う
な
明
る
い
顔
を
さ
れ
て
い
て
、

ふ
た
月
ほ
ど
前
ま
で
市
内
の
病
院
に
入
院
し
て
い

た
こ
と
が
嘘
の
よ
う
に
思
え
ま
し
た
。 

 

星
野
作
品
が
Ｔ
さ
ん
に
影
響
を
与
え
て
い
る
な

と
思
っ
た
の
は
、
Ｔ
さ
ん
か
ら
花
の
話
を
聴
い
た

と
き
で
し
た
。
ど
ん
な
話
を
し
て
い
て
も
、
少
し

で
も
花
に
関
係
す
る
こ
と
が
出
て
く
る
と
花
の
魅

力
へ
と
話
題
が
移
っ
て
い
く
の
で
す
。 

 

Ｔ
さ
ん
の
実
家
周
辺
に
は
里
山
が
広
が
っ
て
い

て
、
ワ
ラ
ビ
や
ゼ
ン
マ
イ
な
ど
の
山
菜
の
宝
庫
と

な
っ
て
い
ま
す
。
で
も
、
山
菜
は
一
本
も
採
ら
な

い
そ
う
で
す
。
そ
れ
で
い
な
が
ら
、
里
山
に
咲
く

雪
椿
の
こ
と
に
な
る
と
目
の
色
が
変
わ
る
と
い
い

ま
す
。
面
白
い
も
の
で
す
ね
。 

 

こ
の
日
、
私
は
家
に
戻
っ
て
す
ぐ
に
星
野
富
弘

さ
ん
の
冊
子
、
『
花
に
描
か
せ
て
も
ら
お
う
』
を

読
み
ま
し
た
。
読
み
は
じ
め
て
か
ら
じ
き
に
素
敵

な
〝
励
ま
し
の
言
葉
〟
と
出
合
い
ま
し
た
。 

「
美
し
い
も
の
を
美
し
い
と
感
じ
ら
れ
る
心
さ
え

大
丈
夫
な
ら
、
自
分
に
も
絵
が
描
け
る
、
文
章

だ
っ
て
書
け
る
」 

 

読
み
終
わ
っ
て
分
か
っ
た
の
で
す
が
、
星
野
富

弘
さ
ん
の
本
や
作
品
は
す
べ
て
人
を
励
ま
す
力
を

持
っ
て
い
る
の
で
す
。
Ｔ
さ
ん
の
明
る
さ
は
こ
こ

か
ら
来
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。
今
度
、

会
っ
た
ら
聞
い
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。 

 12月6日(水) 12月13日(水) 

上越南消防署 ０．０５３ ０．０５３ 

上越北消防署 ０．０４７ ０．０４０ 

新井消防署 ０．０５７ ０．０５０ 

頸北消防署 ０．０５７ ０．０５０ 

頸南消防署 ０．０７０ ０．０６３ 

東頸消防署 ０．０５０ ０．０５３ 

名立分遣所 ０．０５３ ０．０６３ 

高士分遣所 ０．０４７ ０．０５０ 

上越地域各消防署における 

空間放射線量率測定結果 
 測定は毎日午前9時。数値はマイクロシー

ベルト。１時間当たりの測定量です。  

 消防署によると、通常は１時間当たり

0.016～0.16μSv(マイクロシーベルト)だと

のことです。 

 高田小町で10日、日時計に

ついての講演会がありまし

た。講師は清里区の星のふる

さと館館長を長く務められた

細谷一（ほそや・まこと）さ

ん。講演の中で細谷さんは、

日時計の仕組み、魅力、上越

地方での設置状況などについ

て語ってくださいました。日

時計については5000年以上の歴

史があり、「最も古い科学」

「一本の棒の科学」だと言うことです。わずか一本の棒の影から、東西南

北の決定、季節の特定、地球の大きさの測定ができるという解説にはすご

いと思いました。上越地方では現在、日時計を25面確認できるそうです。 

 保健師の杉田みゆきさん（柿崎区）

が9日、地域の人たちの健康を守ろう

と、新しいサービスをスタートさせま

した。「小さな小さな保健室」です。

この日は、「道の駅よしかわ杜氏の

郷」の一角で保健室を開設、私は血圧

等の測定をしてもらった後、「小さな

声も拾って聞こえやすくする」という

器具を見せていただきました。杉田さ

んとは、「聞こえ」の障害を取り除くこ

とがいかに大切かを話し合いました。  


